
Anleitung -  Tuch Licht und Schatten 
 

Das Tuch wurde von Zipfel zu Zipfel gestrickt, also quer, ist zweifarbig und besteht aus 

einem Hebemaschenmuster. 

 

Ich habe das Tuch in weiß und schwarz gestrickt, die Buchstaben neben der Reihenzahl 

kennzeichnen die Farbe, mit der jeweils gestrickt wird, also W = weiß und S = schwarz. 

Es wird immer eine Hin- und eine Rückreihe pro Farbe gestrickt (siehe Anleitung). 

Die Reihen, welche mit schwarzer Wolle gestrickt werden, habe ich in der Zeichnung grau 

hinterlegt 

Den Farbwechsel habe ich immer mit der letzten Masche der Rückreihe gemacht, so dass die 

neue Reihe sofort mit der entsprechenden Farbe begonnen werden konnte. 

 

Die Rückreihen werden bis auf die abgehobenen Maschen links gestrickt, dazu mehr in der 

Legende. 

Die Mittelmasche wird rechts, in der Rückreihe links gestrickt. 

Die leeren Kästchen haben keine Bedeutung 

 

Begonnen habe ich mit 4 Maschen und habe 3 Reihen rechts gestrickt und habe an der linken 

Seite des Tuches in jeder  2. Reihe 1 Masche zugenommen (siehe Musterschrift).  

Die Zunahmen werden bis zur Mitte immer mit der weißen Farbe gemacht, so kann man es 

sich leichter merken. 

 

Ich habe das Muster bis Reihe 37 gezeichnet und Du setzt es fort bis Du Deine Größe des 

Tuches in der Mitte (roter Balken) erreicht hast. Als ich 90 Maschen auf der Nadel hatte, habe 

ich mit den Abnahmen begonnen, es werden am Ende jeder zweiten Reihe 2 Maschen rechts 

zusammen gestrickt.  

Da das Muster in der Farbe gegengleich gestrickt wird, nimmst Du nun die Maschen mit der 

schwarzen Farbe ab (siehe Anleitung). 

 

Als Abschluss habe ich das Tuch mit 4 Reihen festen Maschen umhäkelt, weiß, schwarz, 

weiß, schwarz. 

 

Beim Baden oder Waschen des Tuches bitte Farb-Fänger (Verfärbungs-Schutz-Tücher) 

beilegen. 
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Legende: 

 

I = Randmasche (in Hin-und Rückreihe rechts gestrickt) 

| = 1 Masche rechts 

| =  Zunahme (1 Masche rechts verschränkt aus dem Querfaden stricken) 

/ =  Abnahme (zwei Maschen rechts zusammenstricken) 
Y = in der Hinreihe die Masche wie zum Linksstricken abheben, Faden hinter der Arbeit. In         

der Rückreihe diese Hebemasche wieder nur wie zum Linksstricken abheben, diesmal mit 

dem Faden vor der Arbeit. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


