
Anleitung -  Ein Tuch für Männer 

 

Das Tuch beginnt im Genick, die seitlichen Zunahmen lassen die obere Breite entstehen und durch die Zunahmen an der Mittelmasche entsteht das 

Dreieck. 

Man beginnt mit 9 Maschen und strickt 3 Reihen kraus rechts, danach beginnt man mit den Zunahmen (in der Legende = orange, entsprechend 

rechte oder linke Maschen aus dem Querfaden herausstricken), so dass man in jeder Hinreihe 4 Maschen mehr auf der Nadel hat, also 13, 17, 21 

Maschen usw. 

Die Rückreihen werden gestrickt, wie die Maschen erscheinen. 

Die Kästchen ohne Inhalt (rechts) haben keine Bedeutung, sie dienen nur der besseren Übersicht. 

Ich habe dieses Mal nur das rechte Musterteil (von den 2 Randmaschen bis zur Mittelmasche) gezeichnet, den linken Musterteil (nach der 

Mittelmasche) gegengleich (gespiegelt) stricken (wurde nicht eingezeichnet). 

 

Nach den 3 Reihen rechte Maschen beginnst Du mit der 1. Reihe meines Musters (der Mustersatz ist blau gezeichnet, ihn immer wiederholen und 

das Muster den Zunahmen anpassen). Ich habe das Muster bis zur Reihe 31 gezeichnet und Du erweiterst es entsprechend  der Größe Deines 

Tuches.  
MM | | - - - - - - | | | | | | - - - - - - | | | | | | - - - - - - | | I I 31 

 MM | - - - - - - | | | | | | - - - - - - | | | | | | - - - - - - | I I  29 

  MM - - - - - - | | | | | | - - - - - - | | | | | | - - - - - - I I   27 

   MM - - - - - | | | | | | - - - - - - | | | | | | - - - - - I I    25 

    MM | | | | - - - - - - | | | | | | - - - - - - | | | | I I     23 

     MM  | | | - - - - - - | | | | | | - - - - - - | | | I I      21 

      MM | | - - - - - - | | | | | | - - - - - - | | I I       19 

       MM | | | | | | - | | | | | | - - - - - - | I I        17 

        MM | | | | | | - - - - - - | | | | | | I I         15 

         MM | / | | | - - - - - - | | | | | I I          13 

          MM | | | | - - - - - - | | | | I I           11 

           MM | | | - - - - - - | | | I I            9 

            MM - - | | | | | | - - I I             7 

             MM | | | | | | | | I I              5 

              MM | | | | | | I I               3 

               MM | | | | I I                1 

                MM | | | |                  



Legende: 

 

| = 1 Masche rechts 

-  = 1 Masche links 

I I = 2 Randmaschen, in Hin -und Rückreihe rechts gestrickt 
| bzw. - = 1 Masche rechts oder links verschränkt aus dem Querfaden stricken 
MM = Mittelmasche 

 


